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■ダイアリー講座で伝えていること①

伝えている内容

KIN ダイアリーの工夫
144 1冊目より2冊目、2冊目より3冊目と使い続けることでリズムが整い、どんどん魂が成長していくのがわかりますよ。

とお伝えしてます�

183 毎日書くことをおすすめしていますが「なかなか毎日は続かない」ってことをよく言われます。
なので、まずは「毎日手帳を開くこと」にフォーカスしてくださいとお伝えしてます。

次に聞かれるのは「書く内容」ですが、朝1番か寝る直前にワクワクしたこと、ワクワクを感じること書いて見てくだ
さいねって伝えています。

247 マヤ暦の神秘の数字の意味13×20=260
マヤ暦でわかる本質や生まれ持った使命
音の持つ意味
参加者に関連する紋章についての簡単な説明
自身がダイアリーを使い夢を最速で叶えた実体験
ダイアリーを使うことで人生の流れが掴めてくる13日毎の流れの変化
書くことで気づきが得られ、気づきに基づき行動することで人生が変わっていく
心の中の本当の気持ちに気づくことで、叶えたい夢やなりたい自分へと宇宙エネルギーがお手伝いしてくれること
などをお伝えしマヤ暦各種講座への興味を抱かせるようにしています
ダイアリー講座中に画面や口頭で、この先は詳しく基礎講座で学べる旨をお伝えしながら進めています

21 ・ダイアリーに向き合うことで、シンクロを引き寄せやすく！これは実験�

何故そうなるのか！実証していくのが基礎講座�　実験してみませんか〜⁈と。
236 ダイアリー講座は、基本を丁寧に伝えています。自分がダイアリーをつけて、ワクワク生活していること、シンクロ、

ミラクルが増えたことなどを話すと、その人のタイミングで基礎講座に繋がります。

227 ・初めてダイアリーを手にされた方に全ての情報を伝えるとパンパンになるので、一度に全てを開示しないようにして
います。
とり急ぎ５つの城、マヤンバースデー、絶対反対キン、鏡の向こう、栞の解説程度にとどめ、
次にまだ覚えられそうであれば、類似、反対、神秘、ガイド、黒キン、絶対拡張、極性など展開していって、ちゃんと
手帳が使えるようにサポートしています。

65 ダイアリーを使う目的をわかりやすくお伝えするように心がけてます。

13日サイクルを意識する、身につける事で、流れが良くなる。
自分と向き合い、もう一人の自分の存在に気付くようになる。

この2つを必ずお伝えしています。

189 第1の城から第5の城までのエネルギーの流れと意識をご案内し、13の音の流れをしっかり説明した上で、260日をど
のように過ごしたら良いか参考になるお話をさせていただいています。また、それぞれの13日間の紋章の都度体験し
た事をお伺いしたり、アドバイスをしたりとダイアリーをつけていらっしゃる皆さんとのコミュニケーションを常に
取っています。

178 普通の日記ではなく、なぜミラクルダイアリーを使うのかを伝えます。
あと、260日の流れ。
ご自分にとって大切な日などでしょうか。

260 マヤ暦に関する基本的なことを伝えています。
沢山情報があり過ぎると分からなくなってしまいそうな方には、『これだけは大事にして〜』という部分を強調したり
します。

「ダイアリー関連の工夫」　皆さまの声ご紹介



138 ダイアリー講座では、まず「今日はどのKinか」を意識してダイアリーを開き、キーワードを3回唱えるだけでシンクロ
が加速することをお伝えしています。

ただ実際は、ダイアリーだけで終わる方はいません。
「もっと深く知りたい！」というわくわくから、自然に初級講座とセットでスタートされるのがほとんどです。

159 シンクロニシティ研究会は、主に人間性を高める学びを中心にしていて、実はスタートアップベーシックでは、「暦」
の話はたった1ページしかないんです。

ツォルキン表は、私達の心の進化成長を促す宇宙の暦ですが、
それを体感出来るのがミラクルダイアリーを使う事で出来るんです。

と、伝えています。

137 シンクロニシティ研究会では､なぜダイアリーを携えて学ぶのか？を伝える

13日毎の｢振り返り｣を送ることで､
毎日のエネルギーを知ると､もっと愉しい毎日に繋がることを伝える

自分自身も含め､
ムリなく続ける工夫を日々検証中!

122 ３行日記をおすすめしています
私はダイアリーに先に①②③と1行ずつ先に記入しておいて
書くようにしています

ネガティブ部分もみつめられる
折り合いがつけられる
シンプルにまとめる力がつく
シンプルなので振り返りやすい

メリットいっぱいです

40 マヤ暦を使うことで、自分自身のことや周りの人との関係などにも気づけて、良い関係になっていくことができるこ
と。
毎日の流れがわかることで見通しが立っていくこと。

170 お伝えしていることは、城などの大きな区切りを意識してもらうことです。
音1から音13までの流れも把握してもらうようにしています。
特に反対の紋章などで感じた気づきをシェアすることで、成長につながると感じています。

■ダイアリー講座で伝えていること②

使いやすくする工夫（カスタマイズ）

KIN ダイアリーの工夫
241 購入者にとっての特別な日を一緒に調べる。

紋章の特徴や音の役割に興味を持ってもらえるよう伝える。

198 自分でkinを調べながら、カスタマイズできるようにしました。そうしたら、他の方のナンバーも調べてみようという
好奇心に繋がるかなと思いました。

167 自分のKinナンバーで意識すべきところはテンションがさらに上がるようにアレンジしています

158 講座に関しては、シールを用いて購入された方に関係する日や、期間等のカスタマイズを行っています。

190 ダイアリーの一冊目で、シールを貼ったところやマーカーを引いたとこ、そんなところを中心にどんなことがありそう
とか、あったを体験してくださいね！きっと、2冊めの楽しみに繋がりますよ〜！と、話したりしてます。



156 アドバイザーさんが作られているシールを活用して、何冊目になっても一緒にその方用のカスタマイズを作成していま
す。
その際に、前のダイアリーの振り返りや、シンクロ話をシェアし、ダイアリーを書くことでの気付きの大切さを共有し
ています。

250 ダイアリー講座から始められる方で
まずはご本人の紋章から太陽の紋章・ウェイブスペルなどの期間をマークしたり

キンNo.のチェック✅ののち
ご家族のところもチェックされたいと言われる方も多く

「ご自身で調べられるようになると、ご家族の手帳もカスタマイズしてプレゼントもできますよ�」とお誘いしたり

すると、学んでみようかしら〜❓と基礎講座につながっていきます

■基礎講座へ繋げる工夫

KIN ダイアリーの工夫
84 基礎講座で紋章や音を学ぶともっとダイアリーの流れ、毎日のエネルギーもわかります！ということ。

227 ダイアリーには紋章のキーワードが少しだけになるのと抽象的なので、講座で詳しく解説しています、と初級講座をう
ながしたり、
今日はあなたのスペシャルデーをチェックしたけど、初級講座を受けると家族分も分かりますよ！などとお伝えしてい
ます。

156 伝えすぎず、「ここからは基本講座で詳しくお伝えしています」とか、場合によっては「基本講座で伝えてるんだけど
これ面白くない？？」って感じでさらに知りたい！って思ってくれるように伝えてます！

そして最低3冊は使ってほしいと最初から言ってます(^^)

あとは、情報だけくれくれ星人がいたので、4000円の講座ならば4000円ぶんの情報しか与えられません。他の生徒
さんに失礼になるのでとキッパリ伝えたりもしてます^_^

260 ダイアリーだけだと分からないことも多いので、スタートアップ①、②だけでも勉強しませんか？
と４回ではなく、迷っている方に関しては２回でおすすめすることもあります。

ダイアリーからどうやったら講座（スタートアップ・ベーシック）につながるのか、に苦戦されているアドバイザーさ
んが多いのは、とっても分かります。私も苦戦します（笑）
私もダイアリーから基礎講座につながるのは半分くらいです。
まずはマヤ暦の良さが伝わるように、ダイアリー講座後のフォローが大事だと思っています。

■ダイアリーをお届けしてからのフォロー

情報提供やシェア会

KIN ダイアリーの工夫
203 音13の日には次の紋章の説明と、気をつけて過ごすことなどアドバイスメールを送っています。

13日目にメールを送るのは、ギフトの日だということ、紋章の意識を少しだけ持ってもらえたらという気持ちでその
日に送ります。
そして次の日刻印してもらえるように、心の準備をしてもらえるようにしています。

212 ダイアリーを使いたい方には自分自身の体験をお話し、13日ごとに、振り返りと新しい13日へのキーワードなどをお
伝えしています。

10 アドバイザー以外の方にはその方のキンバースデーの日にちや年回りの音のポイントなど簡単に書いた一枚を添付して
います。ダイアリーのみで繋がっている方もいらっしゃるので可能な場合はお会いして手渡ししています。
次のダイアリーの予約が始まると現在、お使いの方にはご案内をするよう心がけています。

134 まだスタートアップ・ベーシックなどを受講していない方が多いので、音や紋章の説明、自分のkinナンバーに関連す
る日のリストなどが載った小冊子を作成して、PDFでお渡ししています。



99 13日ごとの配信で、フォローしています

260 ・ダイアリーをお届けしてからは、その方のツォルキンバースデーや、リアルバースデーなどにはフォローのラインな
どをしています。
連絡を密にするのも大事です。

・次の購入につなげる工夫として、260日のダイアリーなので、起承転結４冊使うと約３年。その頃には慣れてきて、
ダイアリーの良さが分かるので「４冊３年使って欲しい！」とお伝えします。

82 ダイアリーをお持ちの方に、13日毎にふりかえりのタイミングをお知らせさせていただいております。記入できてな
い方もおりますので、柔らかく連絡いれています。

80 音12  か、13の時あたりに、ダイヤリーを使っている方々に
個別に、振り返りや次の13日のテーマなどをお知らせしたり、
zoomで繋がってみんなでシェア会等をしたりしています。

236 ダイアリーを届けてからは、グループラインに招待します。グループ名はモリモリダイアリーで元気モリモリ、笑顔モ
リモリ、幸せモリモリ、森からのダイアリーと言う意味です。
毎朝、６時から６時半くらいに、その日のエネルギーを届けています。グループに入っている方の誕生日とマヤバース
デーには、おめでとうメッセージを送るようにしています。今日のメッセージ分かるーとか、ラインを見て一人旅に行
くことができたーとか、個人ラインに連絡くれるので、嬉しいし励みにもなります。
一人ひとりに丁寧に！が私のモットーです。

21 ・ダイアリー使用の方とオープンチャット�

最初は13日毎。

アドバイザー受験生が出来てからは、伴走のつもりで毎日❗

起承転結の色、KINナンバー、コード番号、紋章、音のキーワード、プチ過ごし方など�

13日目には、振り返りできるようなコメントを�

250 フォローとしては、
公式LINEで13日ごと音一の日に13日間の過ごし方などのメッセージを発信
今年からは一つの城の終わりにダイアリー振り返りのzoom会を開催して、
ダイアリーを使っての感想や気づきなど　使い方のシェア会もしています

227 ・わたしの場合は全て郵送でお届けするので、ひと言添えて送ります。
・書くことが楽しめるようにSNSでも配信をしていますが、オンラインサロン内でわたしの日記を開示しながら、定期
的にzoom会を開いてます。
・書けていない、目標設定忘れた！と言った場合もSNSで「大丈夫ですよー」と配信しています。

95 13日間の振り返りをする機会を無料で提供し、シェア会として開催しています。皆さん継続して購入していただけて
います。

84 ダイアリー講座受講生へ公式ラインへ入ってもらい、絶対拡張、音1や13の日にメッセージを送っています。

新しい城がはじまるときなどに、無料のオンライン会を開いて紋章のことを伝えています。

〇〇日までなら割引価格ですと、個別に連絡できる雰囲気の方へはメッセージを送っています。

158 フォローとして、ダイアリーを購入いただいた方に向けて、毎日マヤ暦のエネルギーをグループラインでお伝えしてい
ます。

156 私からダイアリーを買ってくれている方のグループラインを作り、毎日のエネルギー情報をシェアしています。

212 ダイアリー講座を受けて使用しているメンバーさんでLINEグループを作り、毎朝メッセージを届けています。

257 ダイアリー講座に参加してくださった方や、使っている方のグループLINEを作り、そこに13日毎のメッセージを送っ
ています。
グループLINEとダイアリーを併用することでさらに意識を高める事もできていますし、
ここから受講される方も増えています。



249 ダイアリーを購入してくださった方には、13日間ごとに，その期間の過ごし方などをグループラインでお伝えしてい
ます。

75 毎朝、マヤの日めくりカレンダーのメッセージをグループLINEで送っています。またその日のエネルギーの紹介など
もしています。

94 ダイアリーを購入してくれた方のライングループをつくり
毎日「今日のマヤ暦」という見出しで　KINナンバーやメッセージを配信しています
１３日ごとの流れも　解説を入れています

178 ダイアリーを使ってる方には、13日に1度公式LINEを使って連絡をしたり、ダイアリー講座の再受講をオススメした
りします。

再受講の中で、基礎講座の素晴らしさも伝えたり、越川先生やお世話になっているシニアアドバイザーさんのお話しも
必ずします。

159 ダイアリー書けてない事に罪悪感を抱かれる事から、そのままダイアリーから遠ざかる方も多いので

「書きたくてワクワクする❤」には、どうしたら良いだろう？
と考えていたら、

13日間の始まり銀河の音1の日に、夕方30分だけ「マヤ暦13日間の不思議なお話会」というZOOMを始めてみまし
た。耳だけ参加オッケーで、夕食の支度しながら聞いて下さってる方々もあります。
例えばこんなシンクロがあります！
白い犬の13日間は、亡くなった人や家族愛を感じるよ、などと話すと

�夢に亡くなった父が出てきました！

�私もおばあちゃんが夢に出てきました！
と、何人もの方が、驚きのリアクションを下さって、みんなびっくり！

たった30分のラジオみたいな気軽さで聴けるので、13日間の過ごす時に「あ！確かに」と、印象に残りやすいようで
す。

マヤ暦を学ばれてなくても、わかる話だから、ダイアリーを買いたくなりマヤ暦にも興味を持って頂けてるのではない

か？と思います��

108 ボイスメッセージを送ってます。

もちろん文章でも送りますが、皆さんお忙しい毎日なので、家事をしながら、通勤途中で聞けると好評です。

そして、目の前で話してるみたいだよ～�と言われました。

ダイアリー講座ぶりでドキドキしている私とは別で、先週もしゃべってた感じとのことです☺

■自分の使い方

KIN ダイアリーの工夫
31 今日は何をしょう！を寝る前に次のページの一行目に書いています

214 サイズ毎に内容を変えています。
なるべく自分へのメッセージを描いています。感謝した事も描いています。

■こしかわマヤ暦LABOのダイアリー関連動画　　　　　　■マヤミラクルダイアリー活用サイト


